


sMagie ist zauberhaft

und ¥l

erkenntnisreich

Magie ist nicht abgehoben
Magie ist Verbindung
mit der Welt, die un_s_e_q__gmgibt




Wir_sind Miitter und Tochter
Vater und Sohne '
Schwestern und Brider
Partnerinnen, Freundinnen

~im angstvollen




Wir nltzen das alte Wissen
und den Kontakt zur Natur

wir beten

Wir tanzen

wir meditieren

wir ricken zusammen

wir
spuren /

und
bertuhren

wir lassen frei
und geben Raum




wir' wachsen -
undverdndern

wir weben Netze
traumhafter Wirklichkeiten?




wir tauchen ein

in Energiefelder \

in T;a{nsfor_mationen

Tranen
erlosen
alten Schmerz

Freude
heilt
alte Wunden




im Dasein
leben lernen

und in Lebenslust
laut singen und springen.




allen Gefiihlen
Raum geben

mich erleben wie ich bin
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“den . % 'undim Erleben *
Lebensfluss - W |ernen

S i ¥ wie du bist




Grenzen
aufléosen

und
eingehen All-erleben
' ins dem begegnen,
was all meine
Erfahrungen sprengt

mit reinem Verstand
nicht erklarbar ist,
l ‘ nur spdrbar ist im Herzen
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Kraft nehmen 3_ -
S &
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Liebe geben

und verandert
dem Alltag begegnen

lebensfroher

[ 3
»

.Standfester

glicklicher




Ich gehe diesen Weg nicht

um wegzulaufen vor etwas

um hinter verschlossenen Tlren

geheime Rituale durchzufiihren

um besser zu sein als andere
der um erleuchtet zu sein

$ehe diesen Weg

en
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auf meine Lebensfreude
um mich zu leben und zu erleben
um den grofRen Lebensrhythmus unserer Erde zu spiren

die Jahreszeiten

den Wind, den Regen, die Sonne

das Gras unter meinen Fuf3en, die Baume, Pflanzen und Berge
um mich zu freuen

am Bluhen der Blumen

am leisen Platschern eines Baches

am warmen Fell eines Hundes und seiner nassen Zunge

am Lacheln eines Menschen

und an der Geborgenheit einer-liebevollen@marmung
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Jegliche Verwendung, Verdffentlichung
und Vervielfaltigung dieser Texte und
Fotos bedarf meiner ausdrucklichen
vorherigen Zustimmung.

Martha Moser



